
１.入所状況

（1）　入所定員

（2）　入所状況　(毎月１日現在）

（単位：人）

3月 合計

20 235

7 56

13 179

0 7

0 6

年間入所者数　　7 年間退所者数　　6

入所前：在宅（5） 退所後：死亡（1）

　　 　　　病院（1） 　　　　　病院（1）
　　 　　　老健（1） 　　　　　高齢者専用住宅（2）

　　　　　特養（2）
年間入所率　９７．９％

（3）　階層区分別入所者状況
（単位：人）
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9 1 3 1 2 1 1 2 20

（4）　県外からの入所者状況　
（単位：人）

合計

男性

女性

内訳 Ｕ 様 栃木県足利市 平成27年2月22日入所

Ｕ 様 栃木県足利市 平成28年4月 1日入所

（5）　要介護度別入所者状況　
（単位：人）

（6）　年齢別入所者状況
（単位：人）

合計

7

13

20

歳 歳 歳

ケアハウス春日
平成31年3月31日現在

ケアハウス 1 施設 20 人

うち一般（個別契約）型 1 施設 20 人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

入所者数 20 20 20 19 18 19 20 20 20 20 19

男性 3 3 3 3 3 5 6 6 6 6 5

女性 17 17 17 16 15 14 14 14 14 14 14

入所者数 1 0 0 0 2 0 1 0 0 1 2

退所者数 0 0 1 1 1 0 0 0 0 2 1

合計

性別
施設所在地

への住民登録
施設入所前住所地

対象収入（万円）

階層区分

済 2 栃木県 茨城県 埼玉県

～１５０

人数

1 東京都 千葉県 神奈川県 新潟県 長野県 静岡県
2

1 未済 0 2

要介護状態区分
自立・
未申請

認定
申請中

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
４

要介護
５

合計

入所者数 3 1 6 5 3

うち居宅等サービス利用者 6 4

要介護
３

14

2 20

86.2

2 2

0

平均年齢 男性 83.9

5 1 0

女性 87.4 全体

0 0 4

1

2 8

4 12 6

９０～
９４歳

９５～
９９歳

１００～
１０４歳

１０５歳
以上

2 2 2

６５～
６９歳

７０～
７４歳

７５～
７９歳

６０歳
未満

８０～
８４歳

８５～
８９歳

男性

女性

合計

６０～
６４歳

0 0

 １



2.行事状況

（1）　定例行事

（2）　年間行事

行事内容 場所

4月10日 （火） 衣類買い物 12 名 サンキ前橋山王店

4月20日 （金） いちご狩り 11 名 天田農園（高崎市下滝町）

5月11日 （金）
外出行事

「前橋公園　散策と食事」
6 名

臨江閣日本庭園（大手町）
懐石加わ畔（石倉町）

5月22日 （金）
外出行事

「赤城南面　蕎麦とシャクヤク」
13 名

そば処なかや桑風庵（富士見町）
道の駅グリーンフラワー牧場大胡（滝窪町）

6月5日 （火） 衣類買い物 10 名 サンキ前橋山王店

6月21日 （木） 5 名 いっちょう前橋六供店

6月22日 （金） 5 名 くら寿司前橋小相木店

6月29日 （金） 7 名 いっちょう前橋六供店

8月3日 （金） 13 名

8月10日 （金） 12 名

9月14日 （金） 敬老会 17 名 ケアハウス食堂

9月28日 （金） ぶどう狩り 10 名
観光農園あかぎおろし（柏倉町）
いっちょう前橋片貝店（片貝町）

10月20日 （土） 創立20周年記念式典 17 名 特養なごみ荘

11月9日 （金） りんご狩り 10 名
果実庭（沼田市）

和食彩花萌（沼田市）

12月7日 （金） もちつき 17 名 ケアハウス食堂

12月14日 （金） 歌声喫茶　和馬 14 名 ケアハウス食堂

1月1日 （火）
初詣

ニューイヤー駅伝応援
8 名

春日神社
高崎駒形線

１回／月

1回／月

1回／月

実施日 参加人数

外食ツアー

　　入居者の話し合い

　　体重・体温・血圧測定

1回／2週間

２回／月

1回／月

10月2日

9/26・3/27

納涼会 ケアハウス食堂

　　胸部レントゲン撮影

　　グループ・アザレアレク（４～１２月）

　　買い物ツアー

　　映画鑑賞会

　　カレンダー作り

　　避難訓練

 ２



要点をご説明します
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第1項目　入所状況

（1）入所定員は20人

（2）1年間の入所7名,退所6名、3月31日時点で20室満室　年間入所率は97.9％前年度比プラス0.4（97.5％）でした。

「入所前」の状況につきまして、在宅5名の理由は退院後の独居生活に対する不安や同居家族からのDV暴力行為です。

また、家族や血縁者の支援が受けられないため、成年後見制度の任意後見人の申立手続きをして入所した人が2名います。

今後、そのようなケースが増えると想定されます。

「退所後」の項目の「死亡」1名は、肺がんの宣告を受け3か月間、訪問看護と医師の往診などの支援を受けながら

ケアハウスで生活した後、病院に入院し亡くなりました。

このケースでは、関わった医師が在宅での看取りに熱心に活動している人で、家族も協力的でしたが、

夜間に職員がいないなどケアハウスで対応しきれない状況も考えられました。

また、「特養」2名については、共に入退院の手続き含め対応できる親族がいないため、

遠方の親戚や義理の兄妹に状況報告しながら病院やケアマネジャーと連携し、

要介護3の認定を受けた後に退院し、居室に戻らずに春日の里の特養へ入所しました。

こちらのケースでは、ケアハウスのみならず春日の里として2人の意向を尊重し、結果的に最善の状況を提案できました。

（3）階層区分別についてですが、ケアハウスの利用料は本人の前年1年間の収入に応じて1～18階層のいずれかに決定されます。

対象となる収入は　税金、社会保険料、医療費などの経費を控除した後の収入です。

従来は、ほとんどの人が国民年金の収入のみで、年収150万円以下の1階層区分でしたが、

30年度は新規入所者に厚生年金受給者が多く、3/31時点では1階層以外の割合が半数を上回りました。

また、補助金の対象外の全額自己負担の18階層の対象が2名いますが、

前年度に不動産の譲渡収入があり1次的に階層変更しているものです。

（4）県外からの入所者は1名退所し2名です。

（5）自立者を入所対象としていますが、介護保険上では20名に対して16名が要介護認定されていて

14名が福祉用具貸与、デイサービス、ホームヘルパー、訪問リハビリ、訪問看護の居宅サービスを利用しています。

DS HH 訪リハ 訪看 福祉用具

9 10 2 4 11

（6）最年少76歳　　最高齢95歳　　平均年齢は86.2歳です。
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続いて第２項目の行事状況です。

（1）の定例行事、（2）の年間行事ともに記載のとおりですが

30年度の特筆するものとして

10/20に開催された創立20周年記念式典には大半の人が出席し一緒に祝うことができました。

12/14の「歌声喫茶　和馬」は、日頃趣味で演奏活動をしている特養の介護職員斉木和馬さんと諸田健太さんを招き

コーヒーやジュースを飲みながら、ケアハウスの皆さんからのリクエスト曲をギターの伴奏で一緒に声を合わせました。

施設内行事、外出行事共に　脚がふらつくなど体の状態が良くない人が多いため

、場所や内容に注意しながら実施しました。

実施に際し、他部署職員　や　ボランティアの皆様にご協力いただきました。

以上、ケアハウスの事業報告といたします。


